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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]

Gedragscode voor Sporters
Beste sporter,
Dit seizoen gaan we samen voor een succesvolle en plezierige tijd. Om de trainingen en wedstrijden zo vlot en leuk mogelijk te laten verlopen, hebben we enkele regels opgesteld die we van elke speler verwachten. Deze zijn bedoeld om een respectvolle, veilige en sportieve sfeer te waarborgen, en zorgen ervoor dat iedereen optimaal kan presteren. Hieronder vind je de gedragsafspraken die we met elkaar willen maken:
1. Aanwezigheid en Communicatie:
· We zijn altijd aanwezig op trainingen en wedstrijden. Mocht het onverhoopt niet mogelijk zijn om aanwezig te zijn (bijvoorbeeld door ziekte of schoolverplichtingen), dan verwittigen we de trainer zo snel mogelijk via telefoon of SMS.
· We begrijpen het belang van deelname en stellen ons in staat om tijdig te communiceren als we verhinderd zijn.
2. Tijdige Aanwezigheid bij Trainingen en Wedstrijden:
· We zijn minstens 10 minuten voor de start van de training aanwezig in de zaal en zijn klaar om te beginnen. Het is onze verantwoordelijkheid om vooraf in te tapen of ons materiaal klaar te zetten.
· Bij wedstrijden zijn we op tijd aanwezig. Bij uitwedstrijden verzamelen we ongeveer anderhalf uur voor de start van de wedstrijd aan de sporthal Eternit. Voor thuiswedstrijden zijn we één uur van tevoren aanwezig. Specifieke details over vervoer en tijdstippen worden via e-mail gecommuniceerd aan het begin van het seizoen.
3. Correcte Uitrusting:
· We dragen altijd de juiste sportuitrusting, inclusief binnenschoenen die geschikt zijn voor de zaal. Geen jeans, gewone schoenen of andere niet-sportieve kleding is toegestaan tijdens trainingen of wedstrijden.
· We zorgen ervoor dat we goed voorbereid zijn, zoals het intapen of verzorgen van ons lichaam voordat de training begint.
4. Veiligheid en Netheid:
· Om blessures te voorkomen, dragen we geen armbanden, uurwerken of andere losse accessoires tijdens trainingen en wedstrijden. Kauwgom is niet toegestaan tijdens het sporten.
· Na de training zorgen we ervoor dat alle materialen opgeruimd worden, en houden we de kleedkamers en sportzaal netjes. Dit betekent dat we geen afval of voorwerpen achterlaten wanneer we de ruimte verlaten.
5. Teamverantwoordelijkheid:
· De training begint met het klaarzetten van het veld (indien er geen andere ploeg traint), en eindigt met het opruimen van het veld (tenzij er een andere ploeg na ons traint). We nemen allemaal onze verantwoordelijkheid in het onderhouden van het materiaal, zoals het opzetten en opruimen van ballen en ander equipment.
6. Respect en Fair-Play:
· We tonen altijd respect voor onze trainers, coaches, medespelers, tegenstanders en de scheidsrechters. Fair-play is voor ons vanzelfsprekend en we gedragen ons sportief, zowel op als buiten het veld.
· We begrijpen dat respect voor anderen de basis is van een goede clubsfeer en dragen hier actief aan bij.
7. Verantwoordelijkheid voor Uitrusting en Kleding:
· We zorgen voor de wedstrijduitrusting die door de club wordt verstrekt en behandelen deze met zorg. Het is belangrijk om alle kleding en materialen netjes te houden en op tijd terug te geven.
8. Clubcultuur en Betrokkenheid:
· We tonen ook interesse voor de prestaties van andere ploegen en komen af en toe aanmoedigen bij andere wedstrijden van de club. Een positieve clubsfeer ontstaat wanneer we elkaar ondersteunen.
· We dragen ons steentje bij aan de niet-sportieve activiteiten van de club en moedigen onze familie en vrienden aan om betrokken te raken bij evenementen en initiatieven.

We hopen op een goede inzet en een sportief, leuk volleybalseizoen!
Met vriendelijke groet,
Volley Eternit bestuur
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